


SEMINE IN SEMENZA/0
TUNNEL FREDDO: Lattughe,
reota, cleoria, valerianela,
ravawelll, radicchio:
SEMENZAI0 RISCALDATO: Tiue,
basilico; welanzane, peperon,
oeperoucini, cetrivli, 2ucchine.

LAVORI E TRAPIANTI NELLE
SERRE E NELLORTO

4 geunai fa wolts fredds; quinde
uown $C riesee a frapiantare aulla,

¢ opportund vangare e preparare
& ferreno; esequire le conctumazionl
AL foudlo: sarchiare e conciumare la
carciofaia ¢ Lasparagiaia.

SEMINE IN CAMPO

Patate, fagiol;, fagirlin, Fietote, coste, valeriaua,
Spnact, rucota, cicoria, lattuga, prezzewots,
rapanell, bartatbictote, carote, cjpolle.

SEMINE IN SEMENZ410

Peperoui e peperoncini, welanzana, pouodor,
cetrivli, zucchine, auguria, welrue, sedauo.
LUNA CRESCENTE: g seuinauo ortaggi Aa frutfo;
arowatiche e leguid.

LUNA CALANTE: ortagyi da bulbo/radice e
ortaggi Aa foglia perché uou vadans a sewe.

LAVORI E TRAPIANTT
NELLE SERRE E NELLORTO

Effettuare le conciwmazivud AL fouds; & pacciawano
le fragote, 5. rincatzauo piell ¢ (asparagiaia,

$ Scalza la carciofaia, S frapiantano erte
arowatiche, fopinacbur; rafans; scalguo; agls,
carote, cipolle, fava, Lattughe, cicorie, porro;
Sedan; Spinacis; selewe, prezzewols; rucola,
bietole, asparagi, carcivf, ceci, radicchi, roscaud,
fragote rifioreuti. lu serve protette: angurie,
cetrivll, peperouciui piccants, peperoul, powodlor:,
2ucchini. € opportuno usare i fessuto uou fessuto
poer profeggere le colture Aal fredd e per
anticthare (a raccolta.

SEMINE IN c4MPO

A waggir in caupo Sewina ricchissiua:
barbabictote, coste, cardl, carote, cotrivd;, fagindi e
fagirlinc, isatate, powodlori, welauzane, pisell,
Jpeperoui e peperoncini, 2ucca € ucchivi, angurie

¢ weloni. Coue arowatiche basidico; sedano
prezzeuols.

SEMINE IN SEMENZAI0

lu sewenzals souo porotagouisti  cavols:

broccols, veree, cavolo cappuccls; cavotfiore,

cavolini A Bruxelles e piantare anche i porri.

LUNA CRESCENTE: i sewduauo orfaggi da frutfo;
arowatiche, loguel. LUNA CALANTE: orfaggi da
bulbo/radlice ¢ ortaggi da foglia perché won vadaur
a sewe.

LAVOR! E TRAPIANTI NELLE

SERRE E NELLORTO

Canare weoli e angurte; effettuare (a spollouatura
dAel powodore e welanzana, praticare la
Sfewuinellatura sul powodoro: Rincaleare:
Jpowodore; welanzaue, peperow, fagiol, piselli e
patate. Mettere ( sostequi alle piaute che ue haunr
blsoguo: Mouitoraggio parassiti (Dorifora, Lumache,
altrd iusett); controllare le erbacce infestatuts.
Riuovere le protezioui invernali alle colture. S¢
frapiantano: carciofs, aayar[e, welont, cetriol,
carote, zucche, zucchin, fagiols, fagiolist, iudivie,
welanzane, peperonl, peperonciut, powodor:,
sedans; cavodl, lattughe, scarote, basilico; erbe
arowatiche, ravanell, Spinaciy; prezzewols; fietole.

SEMINE IN cAMPO
Aglin, scalogua; cjoolle (bulbill), pisell, fave e
cect, patate (varietd precocd), Spinact.

SEMINE IN SEMENZ4/0

TUNNEL FREDDO: Lattughe, rucol, cizoria,
vatewrianela, ravanell, carote, prezzewol.
SEMENZAIO RISCALDATO: Melauzane, peperou,
peperonciut, cetrivli, cavols cappuccts; sedano:
Per sequire (a lunat le arowatiche e gli ovinggi da
Trutto iu crescente, 4li ortaggi da foglia iu fase
calaute.

LAVORI E TRAPIANTI NELLE
SERRE E NELLORTO

Vaugare e coucimare i ferreno per b Seumine
priaverds; preparare i ferreno per (a auova
ASparagiaia e pol wettere a diwora le zawpe A
asparago. Ringiovauire cou uua lieve potataura le
plante arowatiche Suffrutticose (salvia, roswaring
efe.). lu serre profeffe appure cou & fessuto wou
ressuto Giauco appoggiate Airettaente sulle
cotture per auticipare e profeggere le wuove piaute
Aalle gelate. Si possou trapiautare: latughe,
bieta da faglis; bieta da costa, preezewots;
rucola, sedano; Spinacis; selewe. lu pieao capor
S traplantano: cioole, aglis; pisell, sealorguo;
topinawdbur; agparags; fava, roscant, carote.

SEMINE IN CAMPO

Patate, fagioli, rapauell, barbabietote, carote,
cioolle, coste, cicovia, (attuga, Spiuact, rcola,
2ucca, 2ucchina, joorr, cetrivl, peperon,
welanzane, powodort.

SEMINE IN SEMENZ4/0

Cetrivli, zucchine, zucche, powodori, peperoud,
welaueane, porri, carcfi, aparagl, auguria,
welone, prezzewols; sedano; cavotfiore, ;
cavoll, cavolini A Braxelles. LUNA CRESCENTE:
§( Seulnans ortaggi da frutto; arowatiche, legucd.
LUNA CALANTE: ovtagg da bulbe/radice € ortaggi
Az foglia perché uou vadauo a sewe.

LAVORI E TRAPIANTT

NELLE SERRE E NELLORTO

Esequire ( lavori AL vangatura; arieggiare ¢ fununel
ea/etfjawom' Aurante legraef;& mZe Aellz gioruata,
preparare i fervewo ed esequire e sarchiature,
rincalzare (a patata, wettere  futori al pisellr
rawpicante, letaumare e sarchiare Lasparagiaia

¢ (a carciofaia priua che (2 vaugatura Sia trogpo
Sviluppata, effeftuare trattawents a base A
wacerats AL ovfica per stiwotare (a crescita delle
pplaute e cowdbatiere gli afidl. Sc trapiautauo fauti
Hjol ol ortaggi: asparag, bietole, carciofi, carote,
cavoll, cece, cetriol, cizorte, radiechi, cioolle,
fagiolici, fagivl, finoechi, fragote rifirrents,
lattughe, welenazane, welons, peperoncivi piccant,,
PGperoni, powodori, porr, prezeewols; rucola,
Sedano; Spinacts; selene, eucche, zucchini, carciof,
erbe arowatiche.

SEMINE IN cAMPO

4 Glaguo 5. possono sewinare orfaggl autuunall come
tutfe ( cavods, ¢ porri, ¢ finocchi e le eucche. Cisouor
oot caste, barbabictole, fagiol, carote, rapauell,
varie iusalate, catalrgua, Tra le erbe arowatiche € i
wowento del preezewats; Ael basilico e Aella salvia.

SEMINE IN SEMENZ4I0

Orwa e tewperatyre wi¥ aou richiedono seuenzair
0 coltura protetta, a weno che uow cottiriate i
wonagua.

LUNA CRESCENTE: 5 sewuinano ortaggi da frutts,
arowatiche, legund.

LUNA CALANTE: ortaggi da bulbo/radice e orfaggi
Az foglia perche uou vadauo a sewe.

LAVORI E TRAPIANTI

NELLE SERRE E NELLORTO

Mese ricco Al raccolta. Attenzione, anviva i caldo;
ricordarsi AL owbreggiare. lrrigare regotarumente,
coutrollare le erbe infestatut, wettere sostegul

Jper racpicanti e per le piaute che lr richiedouo:
Eveutuals refi autigraudine. Rincalzare patate e
legued. Togliere i fioroue dalle varier costolute dei
Jpowodori. Tewere woudtorate le vegetazivui per i
coutrolly delle sriuluppo Aelle fitopatie ¢ Leroluzirne
Aellz popolazione Aegli iusetti. S trapiauta:
basivlico; cavols, cavotfiors, sedaus; erba cjpollina,
erbo. arowatiche, bistole, carote, fagiots; fagiotic,
prezzemols; 2ucching; zucea, powodoro- fardlvs;
lattughe, scarote, finoechi, carciofi, card, cetrivd.



SEMINE IN CAMPO — SEMINE IN CAMPO —

4 luglir 3¢ possouo seuinare iu jpieuo caupoo Al aperto possiawo Sewdnare: finoechi, spinact,

orfagg cou uu ciclr colfurale veloce cowe: radicchir ¢ altre cicorte, (attughe e valeriauella,
rapauells, Giete, lattughe, rucots, fagirli, fagiolini rucola, rapanelli e carote, Saraunuo prowte i
uau. Luglir & auche wese Al sewdna per ciue Autuor Az wangiare.
Al rapa, finocchi e tutte le cicorte (Az y de

Crapa, fusichse e b cooie (e i ol SEMINE IN SEMENZA0

faglio; udirte, radicchis; Scarota, catalogua).
lu Sewenzair S¢ preparans ivece le cizorie fardire
(tra cul ancora radlicchin) e ¢ pud- iniziare anche

LUNA CRESCENTE: & sewinauo orfaggi da frutto;

arowatiche e leguid. el s

LUNA CALANTE: ortaggi da bulbo/radice ¢ o .

ortaggl da foglia perché wou vadano a Sewe. iﬁg{%?jﬂwa .'“ ST Ao frutts
LUNA CALANTE: orfaggi da bulbo/radice e

LAVORI E TRAPIANTI ortaggi da foglia /omZZZou vadauo a sewe.

NELLE SERRE E NELLORTO

Atenzirue fa(/a perowospora (fa@ eventuali LAVOR/ E TRAPIANTT

b B A R 6 2 NELLE SERRE E NELL'ORTO

colture e wettere reft autigraudine. Ricordars
Al potare le welanzane (s Souo riuaste

Seuza fori e hauno un eceessivo m{vy[we«fv)
Cimare b piaute A welue, anguria, cotriod..
Clwar e asportare le feuwwinelle alle piante A
Jpowodors. lrrigare regotaruente ¢ coureollare lo
walerbe. Sarchiatura e eappettatura Ael ferveuo:
Traplantare: ccovie, scarote, indivie, cavod,
finoechi, biete, carciofi, card; carote, fagivlind,
biete, carciofi, card; carote, fragoloui. SC
raccolgono le arowatiche.

Irrigare regotaruente, sarchiare e zappettare,
controllare le walerbe, rinforveare ( tutori delle
piaute; se & uecessariv; reft autigrandine e
coutrollare le erentual walattie Aelle piante; fare
( dovuti trattawents. Ciuare powodor, cetrivl;
peperont, zucca e welanzane. Trapiantare
/myoz’om basilico; cavoll, cavolfiori, radicchi,
clcorie, bieke, lattughe, finoechi, Spinacs, porr,
Sedano; carcioft, cards, prezzewots.

SEMINE IN CAMPO

Carote, ravaunelli, insalate (valerianella,
(udlivia, scarola, riceia, rucols, (attughino da
taglin e le cicorie, tra cul & radlicchin). AL via
auche gli spinaci, e ciue AL rapa, i prezeewoly
¢ le veree.

SEMINE IN caMPo

4 ottotre uell'orto §i wettono Spinact, ciwe Al
rapa, rapanedli ¢ isalate. Dove fa freddr
wegli rjporte cou wdinl funnel oppure fessuto
w0 tessuto durante ( notfe. St sewdnano
auche fave e pisell e §¢ iniziano a piantare ¢

i o aglis ol
SEMINE IN SEMENZ4I0 bulki ol aglis; scaloguo e cip
Prepariauo (e piautive A cjoolle che starauuo LUNA CRESCENTE: 5. sewiuatsr ovtaggt da
u orto- durante ('inverno: frutts, arowatiche, legucd.
LUNA CRESCENTE: &C sewuinano ortaggi da LUNA CALANTE: orfagy p/a bulbo/radice e
frutto; arowatiche e . . /
b arate WZ;‘ ey ortaggi da foglia perche uon vadao a sewe.
ortaggi da foglia perche uou vadauo a sewe. LAVOR! E TRAPIANTI
LAVOR] E TRAPIANTT NELLE SERRE E NELLORTO
/ Raccotta degli ultiud ortagy. estivt.

f“/”/”@""”’@ ¢ feuer puli dalle erbe infestatut lasparagiaia. St realizzaus le coperture per

owdbattere Loidls; (amorma/el/oomr ele

& freddr (paciawature, TNT, tuunel, tessuto

luwache. Fare i mccoﬁ‘w/ jf;m Y uon fessuto). gompmﬁwe COnClmazione

¢ delle arowatiche. S pougous a A

Ael ferveno:

plantine wuove Al fragote e §i potano le recchie. . .
Tapiautare: presoe ZZ e Trapiautare: lattught, Spiauct, valeriaud,
cavoli, broceods, porri, cavotfiori, bietole, cipolle, porri, carciofi.

ravanell, wdivte, scarote, (attughe, cicorie,

radicchi, sedang; carciofs, cipolle.

SEMINE IN CAMPO SEMINE IN CAMPO

I piewsr cavoor §i wettouo fave e piselli. S Gl uuici ortaggi che riescono a passare
pud aucora feutare cou Spinact, ciue Ai rapa, Uinverno-saranno: pisells, fave, valerianelia
valeriaua ¢ hﬁu/&m wagari copreudols (a wotte. e Spiunace (solo con cliwa wite). Souo poi
Novewdre & auche & wese dellaglis o A bulbill; aucora trapiantabil le cipolle invernali in
al clpotia piautina o bulbillr e gli spicchi A aglis,
SEMINE IN TUNNEL oppure br sealoguo:

lusalate (rucols, (attuga, radicch e cicorie) SEMINE IN TUNNEL

carote, rapanells, ciwe A rapa possouo essere

i auche a woveudre grazie @ u el Iu cottura proteffa Si possono seudnare

lattughe, radlicchir Aa taglis; rucola, carote e

(serra freddda) che recuperi qualche grado: el mreké o vt o st che
LAVORI E TRAPIANTT @ dliceubre ¢ uei due west successive & propriy
NELLE SERRE E NELLORTO & gels dell weruo:

Lavorare I ferreuc per le plautagioud privaverds, LAVORI E TRAPIANTI

S e NELLE SERRE E NELLORTO

procedere alla letawazioue ¢ alla vaugatura
(2appettatura) i particolare quei ferveud pii
cowpatti (argillosc), esequire le coucimaziond A
fouds; rincalzare i carciofs; scaleare Lasparags,
ubianchire i cardr e porro; legare ( cespi A
iudliia, scarote. Priua delle graud. gelate
ricordarsi A racciogliere le carote ¢ wetterle

& conservare iu cassetta cou sabbia o forba.
Utilizeare tutt. ( residui Aelle raccotte Aegli
ortaggi ¢ le foglic per fare I couqoostaggio i
Superficie o in cutols.

Preparare i ferreno per le colfure primaveril;,
eappare eA esequive le coucimaziont A
foudv: Fare (a wanutenzione Aegl atfreez:,
plauificare per i prossiuo anuo: Realizzare
coperture per I freddo (paciawature, TNT,
tfunuel) wei trapiautt.




Aglio e cipolla - Sono entrambi attivi contro acari, afidi e mosca della
carota. L'estratto alcolico di aglio tiene lontani afidi, cidia, tentredini, tignole
e tortricidi. L'estratto acquoso contiene le infestazioni di peronospora,
cladosporiosi del cetriolo, antracnosi e batteriosi del fagiolo. Si usano
principalmente come infusi direttamente sulle piante e sul terreno o come
macerati direttamente sulla pianta.

Assenzio - Svolge un‘azione repellente contro afidi e diversi lepidotteri. Il
decotto si usa direttamente sulla pianta contro la cavolaia, I'infuso contro
gli afidi, il macerato contro formiche e afidi.

Equiseto - Decotto o macerato, direttamente sulle piante o sul terreno,
combatte le malattie fungine.

Felce - Il macerato é repellente contro gli afidi.

Lecitina - Estratta dai semi di soia, sicommercializza in soluzione acquosa.
Funge da antibiotico contro le spore fungine.

Neem - E un albero di origine indiana. Se ne utilizzano i semi in polvere o
in estratto liquido contro Litofagi di vari ordini e contro alcuni insetti quali
le cavallette.

Nicotina - VViene usata in polvere per la protezione contro afidi, aleuroidi,
tripidi, tentredini e psille. Provoca la morte per asfissia e per ingestione di
api, uccelli, mammiferi e molti organismi utili, percio e da utilizzare solo in

SCHEMA DI ROTAZ/ONE
RUADRIENNALE

concimazione verde o Leguminose (fagiolo, pisello, fava, lupino,
cece, cicerchia, lenticchia).

I ANNO: colture molto esigenti (cavoliin genere, cetriolo, patata, zucca, zuc-
chino, porro, sedano, pomodoro, carciofo, melanzana, cardo).

[I ANNO: colture mediamente esigenti (asparago, finocchio, carota, aglio, ci-
polla, porro, ravanello, barbabietola ross, insalata, scorzonera, indi-
via, peperone, melone).

casi eccezionali.

Ortica - |i macerato e utilizzato per stimolare la crescita delle piante e
per la difesa da afidi e da ragnetto rosso (distribuito direttamente sulle
piante).

Peperoncino - Contro gli afidi, la polvere di semi e bacche puo essere usata
direttamente sulle piante, rotto I'anno, una volta a settimana.

Piretrine - Composti organici che si estraggono dai capolini di piante
che crescono nei paesi tropicali. Agiscono per contatto'o per ingestione
provocando la paralisi della vittima e sono attive contro afidi, psille,
dorifora, cavolaia, bemisia della melanzana, tingide, moscerini.

Pomodoro - Il decotto o I'estratto delle foglie di questa pianta ortiva
agiscono per contatto contro gli afidi e la cavolaia.
Propoli - In soluzione idroalcolica, direttamente sulle piante, viene

utilizzato soprattutto come buon fitostimolante e antiparassitario.
Quassine - Sono il principio attivo insetticida che si estrae dal legno
quassio che sivende sotto forma di segatura o di piccoli pezzi cilindrici che,
macerati, direttamente sulle piante, sono attivi contro afidi, cocciniglie,
tentredini e oplocampe.

Rotenone - Si estrae dalle radici di alcune legumino se tropicali. In polvere
solubile o in formulazione liquida, e attivo contro afidi, dorifora, cavolaia,
mosche, altiche, tripidi, nottue, pidocchi, zanzare e blatte.

Sapone - Piu conosciuto come sapone di Marsiglia, addizionato agli
insetticidi, svolge un'azione collante dei principi attivi naturali distribuiti.
Ha anche un‘azione insetticida diretta per contatto su alcuni insetti di cui
danneggia la cuticola cerosa o contro gli insetti succhiatori.

Tanaceto - Se ne utilizzano soprattutto gli oli essenziali e svolge azione
repellente contro i lepidotteri della cavolaia e del verme del lampone, afidi
e alcuni acari.

CLASSIFICAZIONE ORTAGGI PER FAMIGLIA DI APPARTENENZA

FAMIGLIA ORTAGGIO
LILIACEE Aglio, cipolla, porro, scalogno e asparago
CHENOPODIACEE Bababietola, bietola da coste e da erbette, spinacio

COMPOSITE O Carciofo, cardo, cicoria, radicchio, indivia, lattuga, scarola,
ASTERACEE topinambur, rucola, valeriana

CRUCIFERE Cavolo verza, cavolfiore, cavolo broccolo, cavolo rapa, cavolo
O BRASSICACEE cappuccio, rapa, ravanello, cima di rapa

BT S0 Fagiolo, fagiolino, pisello, fava, taccola
FABACEE 81010, Tagioling, psetio, fava,
OMBRELLIFERE O Carota, finocchio, sedano, prezzemolo
APIACEE ' ' P
SOLANACEE Melanzana, peperone, pomodoro, patata

CLASSIFICAZIONE ORTAGGI PER TIPOLOGIA

PARTE CONSUMATA ORTIVA

Foglie. Ciclo di coltivazione molto

breve. Si evita fioritura e fruttifi-

cazione. La pianta viene spinta a

completare il ciclo solo se si vuole
produrre seme.

IV ANNO: colture poco esigenti (carota, spinacio, prezzemolo,
erbe aromatiche).

Esewqol AL consociazionl orficole
NON SINERGICHE:

» Patata e Girasole;

= Fagiolo e Pisello:

Lattughe, indivie e scarole, spinaci, cavoli da foglia (cappuccio e verza),
. . prezzemolo, sedano (se si consumano le foglie), tutte le aromatiche,
u Faglolo e AglIO; radicchi, cicorie, bietole da coste, erbette, sorcino, rucola.
= Fagiolo e Finocchio;

g ! Organi fiorali. Ciclo di coltivazione

- L Carciofi, cavolfiori, capperi, fiori di zucca o zucchina, zafferano.
fino alla fioritura.

» Finocchio e Pomodoro;

Pué essere raccolto allo stadio
giovanile o quando ha raggiunto la
maturita.

« Pomodoro e Barbabietola;

Zucchina, fagiolino, cetriolo, pomodori, melanzane, zucche, peperoni e
peperoncini, anguria, melone.

» Pomodoro e Pisello;

Radici e organi sotterranei
(tuberi e bulbi).

Carote, rape, ravanelli, patate, topinambur, aglio, cipolla, barbabietola,
raperonzolo, scorzonera e bianca, ravizzone, rafano o cren.

= Patata e Cipolla;

« Patata e Melanzana;

Fusto, anche modificato. Asparago, sedano, finocchio, porro.

= Cipolla e Fagiolo;

= Cipolla e Cavolo.

Fagioli, fave, piselli, lenticchie, ceci e tutte le leguminose e alcune

Semi contenuti nei frutti. .
aromatiche.
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